M arquis Body Art

COMMENT PRENDRE SOIN DE VOTRE MICRODERMIQUE ?

Une bonne hygiéne de vie, du sommeil et une alimentation variée sont essentiels pour une bonne
cicatrisation. Vous ne pouvez toucher votre implant qu’aprées vous étre soigneusement lavé les mains.

Nettoyage de votre implant

Matin et soir pendant au minimum un mois. Utilisez de I'eau tiede (abondamment) pour ramollir les secrétions
seches, faites mousser une petite noisette de savon doux (pH neutre) et ramener la mousse sur la zone
percée. Rincez abondamment a I'eau chaude puis sécher. Appliquez du sérum physiologique.

Désinfection de votre implant

Matin et soir les 3 ou 4 premiers jours. Une fois votre implant nettoyé, désinfectez-le avec une solution
antiseptique non alcoolisée.

Les produits conseillés

¢ Savon doux
e Sérum physiologique
* Antibactérien (Derma spraid ®, Biseptine ®, Diaseptyl ®, ...)

Pour votre commodité, nous vendons tous les produits nécessaires aux soins dans notre boutique. Leurs
caractéristiques sont les mémes que ceux vendus en pharmacie.

CE QU’IL FAUT SAVOIR
A éviter

Les 2 premiéres semaines : éviter de prendre des bains. Le premier mois : les endroits humides et / ou trés
chauds (piscine, mer, lac, sauna, hammam, etc).

Temps de cicatrisation : 1 a 6 mois
Divers

» Un implant microdermique est considéré comme étant plus fiable qu'un piercing de surface. Néanmoins, il
s’agit d’'un bijou a garder trés propre et a ne pas agresser ; la plaque insérée sous votre peau est trés petite,
donc si vous accrochez régulierement ou nettoyez mal votre implant, votre corps le rejettera.

» Au cours du nettoyage, ne cherchez surtout pas a passer vos doigts ou un coton-tige derriére la plaque,
vous vous blesseriez. Rincez votre implant avec de I'eau trés chaude, ce qui diluera le savon et nettoiera
I'arriére de la plaque.

» N'utilisez pas I'antiseptique plus de quelques jours (une semaine maximum). L’agression contre votre corps
constituée par la pose de l'implant étant beaucoup plus faible que pour un piercing, 'usage prolongé d’'un
antiseptique est inutile.

» Un antiseptique trop fort et/ou utilisé pendant trop longtemps empéchera votre piercing de cicatriser
correctement.

» Vous devez impérativement garder votre premier bijou pendant au moins un mois et nous faire valider la
cicatrisation avant le premier changement. Les délais d’attente avant le premier changement de bijou varient
beaucoup d’une personne a l'autre. De plus, il est vivement conseillé d’en changer le moins souvent possible.
» Ne touchez jamais votre implant avec des mains sales. Gardez a I'esprit qu'un implant, comme un
piercing, méme cicatrisé depuis longtemps, constitue une bréche dans laquelle les microbes ou impuretés
s’engouffrent plus facilement. Ainsi, une hygiéne rigoureuse est fortement recommandée.

AVANT DE CHANGER VOTRE BIJOU, PRENEZ CONSEIL AUPRES DE NOUS !

Une question, un doute ou besoin d’un renseignement ? N’hésitez pas a nous contacter ou a passer nous
voir du lundi au samedi de 13h a 20h, nous sommes a votre disposition. Une seule adresse a Lyon !
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